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ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА 

о заключении договора на оказание физкультурно-оздоровительных услуг 

(фитнес-центр «СЛАВТЭК FITNESS») 

 

Настоящий документ является публичной офертой (предложением) Общества с ограниченной 

ответственностью «Константа Мед» (далее — Исполнитель, Клуб) заключить договор на 

оказание физкультурно-оздоровительных услуг с любым дееспособным физическим лицом 

(далее — Клиент, Потребитель) на условиях, изложенных ниже, в соответствии со ст. 435–437, 

438 ГК РФ, Законом РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей», а также 

Правилами оказания физкультурно-оздоровительных услуг, утв. Постановлением Правительства 

РФ от 30.01.2023 № 129 (далее — Правила № 129). 

1. Термины и определения 

В целях настоящей Оферты нижеприведённые термины используются в следующем значении: 

1.1. Абонемент / Клубная карта — именное право Клиента на посещение Клуба в течение 

установленного периода на условиях выбранного тарифа. Перечень доступных услуг и 

временные ограничения определяются условиями тарифа, действующего на дату приобретения. 

1.2. Абонентская плата — стоимость услуг Клуба за период действия Абонемента по 

приобретённому тарифу. 

1.3. Акцепт Оферты — полное и безоговорочное принятие условий настоящей Оферты путём 

оплаты Абонемента, Клубной карты либо иных услуг Клуба. С момента акцепта договор 

считается заключённым. Акцептом Оферты Клиент подтверждает отсутствие медицинских 

противопоказаний для получения физкультурно-оздоровительных услуг. 

1.4. Активация Абонемента — момент начала исчисления срока действия приобретённого 

тарифа в соответствии с выбранным тарифом. 

1.5. Акции Клуба — специальные предложения Клуба, действующие в течение ограниченного 

периода времени и на условиях, определённых Клубом. Стоимость услуг по акционному 

предложению устанавливается с учётом предоставляемой скидки при условии использования 

Абонемента в течение полного срока его действия. 

1.6. Вводный инструктаж — обязательный инструктаж по технике безопасности для Клиентов 

и Гостей Клуба (Приложение № 2 к Оферте), являющийся неотъемлемой частью договора. 

1.7. Гость Клуба (Гость) — физическое лицо, не являющееся Клиентом, допущенное на 

территорию Клуба для разового посещения (гостевой визит, пробное занятие, участие в 

мероприятии и т.п.) на условиях, установленных Клубом. 

1.8. Держатель подарочного сертификата — лицо, предъявившее Подарочный сертификат и 

реализующее право на получение услуг Клуба. 

1.9. Заморозка — дополнительная услуга Клуба, предусматривающая временное 

приостановление срока действия Абонемента и возможности пользования услугами на 

установленный период. Срок действия Абонемента продлевается на количество дней заморозки. 

1.10. Клиент — физическое лицо, заключившее договор на оказание физкультурно-

оздоровительных услуг с Клубом путём акцепта настоящей Оферты. 

1.11. Клуб — физкультурно-оздоровительный комплекс «СЛАВТЭК FITNESS», включающий 

помещения, оборудование и иные объекты, предназначенные для оказания физкультурно-

оздоровительных услуг. 

1.12. Оферта — настоящий документ, размещённый в открытом доступе на информационном 

стенде Клуба и на официальном сайте https://slavtek-fitnes.ru/. 

1.13. Персонал Клуба — работники и уполномоченные лица Клуба, осуществляющие 

деятельность на его территории. 

1.14. Период активации Абонемента — срок, в течение которого Клиент обязан начать 

использование приобретённого Абонемента. 

https://slavtek-fitnes.ru/


1.15. Подарочный сертификат — документ (в бумажной или электронной форме), имеющий 

уникальный номер (идентификатор), подтверждающий право его Держателя на получение услуг 

Клуба в объёме и на условиях выбранного тарифа. 

1.16. Правила Клуба — Правила внутреннего распорядка и техники безопасности фитнес-

центра «СЛАВТЭК FITNESS» (Приложение № 1 к Оферте), являющиеся неотъемлемой частью 

договора. 

1.17. Приглашающий Клиент — Клиент, по инициативе которого Гость допускается на 

территорию Клуба. 

1.18. СПА-зона — совокупность помещений Клуба, включающая сауну, душевые, раздевалки и 

иные смежные помещения. 

1.19. Услуги — физкультурно-оздоровительные услуги, оказываемые Клубом на территории 

фитнес-центра «СЛАВТЭК FITNESS». 

 

2. Предмет договора 

2.1. Исполнитель обязуется оказать Клиенту физкультурно-оздоровительные услуги в фитнес-

центре «СЛАВТЭК FITNESS» по адресу: 

628616, РФ, ХМАО — Югра, г. Нижневартовск, проспект Победы, здание 20, 

а Клиент обязуется оплатить Услуги и соблюдать условия договора и Правила Клуба. 

2.2. В состав Услуг входят: 

• занятия в тренажёрном зале; 

• занятия в зале групповых программ; 

• предоставление индивидуального шкафа (не более 1 на посещение), закрываемого на ключ, на 

время посещения; 

• посещение душевой и сауны. 

2.3. Занятия могут проводиться: 

• в группах с участием других Клиентов; 

• индивидуально (самостоятельные занятия Клиента). 

2.4. Не входит в стоимость Клубной карты/абонемента: 

• персональные тренировки с тренером; 

• индивидуальные консультации по питанию/диете; 

• составление персональных программ тренировок и иные дополнительные услуги. 

Дополнительные услуги оказываются за отдельную плату по действующему прейскуранту. 

 

3. Порядок заключения договора и регистрации Клиента 

3.1. Договор заключается дистанционным способом путём ознакомления Клиента с Офертой и 

её акцепта (оплаты) без подписания единого бумажного документа. 

3.2. До акцепта Клиенту предоставляется информация, предусмотренная законодательством и 

Правилами № 129 (об Исполнителе, перечне и стоимости услуг, режиме работы, правилах 

посещения, противопоказаниях, порядке отказа/возврата и др.). 

3.3. Акцепт осуществляется путём оплаты любым доступным способом (наличные в кассу, 

банковская карта через терминал, перевод по реквизитам, онлайн-оплата). 

3.4. После оплаты Клиенту предоставляется Клубная карта/идентификатор посещения 

(пластиковая карта). 

3.5. При расчётах применяется контрольно-кассовая техника в порядке, установленном 

законодательством РФ. Клиенту предоставляется кассовый чек. 

3.6. Для получения доступа на территорию Клуба Клиент (или Гость) обязан пройти процедуру 

регистрации в Клубной системе, для чего необходимо: 

• предъявить администрации Клуба паспорт или иной документ, удостоверяющий личность, для 

идентификации Клиента; 

• заполнить и подписать Регистрационную карту клиента (Приложение №3 к Оферте); 

• предоставить согласие сотруднику Исполнителя на осуществление фотосъёмки Клиента 

фотоаппаратурой Клуба (для прикрепления фото к учётной записи). 

3.7. Процедура регистрации обязательна для всех Клиентов и Гостей Клуба. Отказ от 

прохождения процедуры регистрации (в том числе отказ от предъявления документа или 



фотосъёмки) равнозначен отказу Клиента от исполнения настоящего Договора в одностороннем 

внесудебном порядке. В таком случае уплаченные Клиентом на момент отказа денежные 

средства возвращаются Клиенту в порядке, предусмотренном разделом 11 настоящей Оферты, а 

отношения с Исполнителем прекращаются. 

 

4. Режим работы и порядок посещения 

4.1. Режим работы Клуба устанавливается Правилами Клуба (Приложение № 1 к Оферте). Режим 

работы в праздничные дни может быть изменён; информация размещается на рецепции и/или 

официальных ресурсах Клуба заблаговременно. 

4.2. Посещение осуществляется при соблюдении Правил Клуба (требования к одежде/обуви, 

техника безопасности, использование оборудования, правила посещения душевой/сауны и т.д.). 

4.3. Клуб вправе временно ограничить доступ Клиента в случаях: 

• отсутствия оплаты/истечения срока действия карты; 

• передачи карты третьим лицам; 

• нарушения Правил Клуба; 

• нахождения в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения; 

• создания угрозы жизни/здоровью Клиента или иных лиц, порчи имущества; 

• иных случаев, прямо предусмотренных Правилами Клуба и законом. 

4.4. При вынужденной приостановке работы Клуба по техническим или иным причинам срок 

действия Клубной карты продлевается на период простоя, если иное не предусмотрено законом 

и Правилами № 129. 

 

5. Стоимость услуг и порядок оплаты 

5.1. Стоимость Услуг определяется прейскурантом (тарифами) Клуба, действующим на дату 

оплаты. Существенные условия тарифа (срок, количество посещений/занятий, временные 

ограничения и т.п.) доводятся до сведения Клиента до оплаты. 

5.2. Изменение прейскуранта не влияет на стоимость уже оплаченных услуг по действующей 

Клубной карте/абонементу. 

5.3. Оплата услуг производится путём перечисления денежных средств на счёт Клуба в размере 

100% предоплаты, если иной порядок не установлен условиями и/или тарифом. 

 

6. Срок действия и активация абонементов 

6.1. Срок действия приобретённого Абонемента исчисляется в календарных днях и зависит от 

выбранного Клиентом тарифа, информация о котором размещена на официальном сайте Клуба. 

6.2. Порядок и способы активации: 

Активация Абонемента — это момент начала исчисления срока его действия. Активация 

происходит одним из следующих способов: 

6.2.1. Активация при первом посещении: Абонемент активируется в день первого фактического 

посещения Клиентом Клуба и получения любой услуги, входящей в тариф. 

6.2.2. Автоматическая активация: Если Клиент не совершил первое посещение в течение 14 

(четырнадцати) календарных дней с даты оплаты (приобретения) Абонемента, активация 

происходит автоматически на 15-й (пятнадцатый) календарный день с даты покупки. 

6.3. Последствия автоматической активации: 

С момента автоматической активации срок действия Абонемента начинает течь непрерывно, 

независимо от фактического присутствия Клиента в Клубе. Неиспользование Клиентом права на 

посещение после автоматической активации не является основанием для продления срока 

действия Абонемента или возврата денежных средств за неиспользованный период. 

6.4. Исключения по срокам активации: 

6.4.1. Условие о 14-дневном периоде активации применяется ко всем видам Абонементов, если 

иное прямо не предусмотрено условиями специальных акций (например, тарифов 

«Предпродажа»). 

6.4.2. Период активации может быть продлён по согласованию с Администрацией Клуба 

исключительно при предъявлении документов, подтверждающих невозможность начать занятия 

в установленный срок (например, листок нетрудоспособности). 



6.5. Подарочные сертификаты Клуба: 

6.5.1. Подарочный сертификат подтверждает право его Держателя на получение услуг Клуба в 

объёме и на условиях выбранного тарифа. 

6.5.2. Срок действия и период использования подарочного сертификата определяются условиями 

тарифа, действующего на дату его приобретения. 

6.5.3. Подарочный сертификат может быть использован исключительно для оплаты услуг Клуба 

и не подлежит обмену на денежные средства. 

 

7. Заморозка абонемента, восстановление карты 

7.1. Абонементы могут быть заморожены по инициативе Клиента заранее на срок не более 2 

недель суммарно за период действия Абонемента. Заморозка означает приостановление срока 

действия абонемента на выбранный период. 

7.2. Заморозка осуществляется согласно действующим тарифам/прейскуранту.  

оформление — на рецепции Клуба или онлайн. 

7.3. При утрате/порче Клубной карты она подлежит восстановлению. Стоимость восстановления 

— согласно действующим тарифам/прейскуранту. 

7.4. В случае утери/порчи браслета от шкафа Клиент возмещает стоимость согласно 

действующим тарифам/прейскуранту. 

 

8. Права и обязанности сторон 

8.1. Клиент вправе: 

8.1.1. Посещать Клуб в часы его работы в соответствии с условиями выбранного тарифа. 

8.1.2. Пользоваться основными услугами Клуба, предусмотренными приобретённым 

абонементом, а также за отдельную плату — дополнительными услугами согласно 

действующему прейскуранту. 

8.1.3. Осуществлять фото- и видеосъёмку на территории Клуба для личных целей с 

возможностью публикации (в том числе в социальных сетях) при условии соблюдения прав и 

законных интересов третьих лиц, а также при условии запрета съёмки в раздевалках, душевых, 

сауне и иных зонах личной гигиены. Коммерческое использование фото- и видеоматериалов 

допускается исключительно по предварительному письменному согласованию с Клубом. 

8.1.4. Получить первичную консультацию по безопасному пользованию оборудованием: у 

дежурного тренера (при его наличии в Клубе); при отсутствии дежурного тренера — у 

администратора или иного уполномоченного сотрудника Клуба; либо посредством 

информационных материалов, размещённых в тренировочных залах, на информационных 

стендах и/или на официальных ресурсах Клуба. Указанная консультация носит общий 

ознакомительный характер и не является персональной тренировкой или индивидуальной 

программой занятий. 

8.2. Клиент обязан: 

8.2.1. Пройти регистрацию согласно п. 3.6 настоящей Оферты: предоставить контактные данные, 

сообщать об их изменении. 

8.2.2. Оплатить выбранные Услуги. 

8.2.3. Ознакомиться и соблюдать Правила Клуба и технику безопасности. 

8.2.4. Не передавать Клубную карту (идентификатор доступа) третьим лицам. 

8.2.5. По окончании посещения сдать ключ на браслете от шкафа администратору рецепции. 

8.2.6. Бережно относиться к имуществу Клуба, соблюдать общественный порядок и нормы 

поведения. 

8.2.7. Самостоятельно оценивать состояние своего здоровья и возможность посещения Клуба 

(пользования оборудованием, инвентарём, тренажёрами, возможность выполнения упражнений). 

Посещение Клуба сопряжено с рисками получения травм (вред жизни или здоровью), таких как 

ушибы, вывихи, растяжения, разрывы связок и иное, любой степени тяжести. При 

головокружении и ином ухудшении состояния здоровья Клиент обязан немедленно прекратить 

тренировку, любое пользование услугами и обратиться к врачу. 

8.2.8. До начала занятий ознакомиться с информацией, размещённой на сайте Клуба, и пройти 

Вводный инструктаж по технике безопасности (Приложение № 2). При личном посещении Клуба 



Клиент удостоверяет прохождение инструктажа подписью в Регистрационной карте клиента; при 

дистанционном заключении договора — посредством отметки (акцепта) при оплате или онлайн-

подтверждения. 

8.3. Исполнитель вправе: 

8.3.1. Требовать соблюдения Правил Клуба, прекращения нарушений, а при их продолжении — 

ограничить доступ в Клуб в соответствии с договором и законом. 

8.3.2. При наличии объективных признаков риска для здоровья Клиента и/или окружающих 

рекомендовать предоставить медицинскую справку (при необходимости — временно ограничить 

доступ до устранения обстоятельств, создающих угрозу). 

8.3.3. Временно изменять режим работы в связи с проведением мероприятий (семинары, лекции 

и пр.) при условии уведомления Клиентов путём размещения информации на рецепции или в 

социальных сетях Клуба. 

8.3.4. Осуществлять фото- и видеосъёмку занятий, тренировочного процесса и мероприятий в 

рекламных, маркетинговых и информационных целях при соблюдении законодательства РФ (ст. 

152.1 ГК РФ). 

8.3.5. Проводить Вводный инструктаж по технике безопасности одним из способов по своему 

выбору: 

• ознакомление Клиента/Гостя с текстом Правил техники безопасности, изложенным в 

настоящей Оферте и размещённым на информационном стенде на рецепции Клуба; 

• путём направления ссылки на страницу с видеоинструктажем или предоставления QR-кода для 

его просмотра; 

• очно дежурным инструктором при его наличии в зале и по просьбе Клиента. 

Клиент обязуется не приступать к занятиям до момента полного понимания правил безопасного 

использования оборудования. 

8.4. Исполнитель обязан: 

8.4.1. Оказывать Услуги в соответствии с договором, Правилами Клуба и Правилами № 129. 

8.4.2. Обеспечивать санитарное состояние помещений, исправность оборудования, соблюдение 

требований пожарной безопасности. 

8.4.3. Обеспечить Клиенту шкаф в раздевалке (не более 1 на посещение), закрываемый на ключ. 

8.4.4. Обеспечить проведение Вводного инструктажа по технике безопасности для Клиентов и 

Гостей Клуба. Способ проведения инструктажа определяется Исполнителем самостоятельно в 

соответствии с п. 8.3.5 настоящей Оферты. 

 

9. Медицинские противопоказания и безопасность 

9.1. Клиент полностью принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья. Клуб 

не несет ответственности за любое ухудшение состояния здоровья Клиента и полученные 

травмы. Клиент полностью подтверждает, что он и / или его несовершеннолетние дети, 

посещающие Клуб вместе с ним, не имеют медицинских противопоказаний для спортивных 

нагрузок, и полностью принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья и 

состояние здоровья своих несовершеннолетних детей, посещающих Клуб вместе с ним. 

9.2. Исполнитель не является медицинской организацией и не оказывает медицинские услуги. 

Консультации сотрудников Клуба не являются медицинскими рекомендациями. 

9.3. Клуб не несет ответственности за недостижение спортивных результатов, которых Клиент 

желал достичь, поскольку они зависят от индивидуальных особенностей Клиента, регулярности 

занятий и соблюдения рекомендаций. 

 

10. Персональные данные и видеонаблюдение 

10.1. Оплачивая Услуги и предоставляя данные, Клиент даёт согласие на обработку своих 

персональных данных Исполнителем (включая сбор, запись, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение, извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, 

удаление, уничтожение) в целях заключения и исполнения договора, учёта посещений, связи и 

рассмотрения обращений в соответствии с Политикой обработки персональных данных. 

10.2. В Клубе ведётся видеонаблюдение в целях обеспечения безопасности Клиентов и 

сохранности имущества. 



10.3. Политика обработки персональных данных размещена по адресу: https://slavtek-fitnes.ru/ (а 

также на стойке рецепции). 

10.4. Использование изображения гражданина: Акцептуя настоящую Оферту, Клиент (а также 

законный представитель несовершеннолетнего Клиента) даёт своё согласие Исполнителю на 

осуществление фото- и видеосъёмки Клиента во время нахождения в Клубе и/или во время 

участия в физкультурно-оздоровительных мероприятиях (включая групповые занятия, 

праздники, соревнования), а также на дальнейшее использование и обнародование полученных 

изображений и видеозаписей (в том числе в рекламных целях, для публикаций на официальном 

сайте Клуба и в социальных сетях). 

Согласие на использование изображения предоставляется добровольно и не является условием 

заключения договора. Клиент вправе отказаться от предоставления такого согласия, уведомив 

Исполнителя в письменной форме. 

10.5. Исполнитель обязуется не использовать изображения Клиента способами, порочащими его 

честь, достоинство или деловую репутацию. 

10.6. Клиент имеет право в любое время отозвать своё согласие на использование его 

изображения, направив Исполнителю соответствующее письменное заявление. После получения 

отзыва Исполнитель обязуется прекратить использование новых материалов с изображением 

Клиента, а также удалить ранее опубликованные материалы с официального сайта Клуба и его 

официальных страниц в социальных сетях в течение 10 (десяти) рабочих дней. Исполнитель не 

несёт ответственности за сохранение изображений Клиента в кэше поисковых систем, на 

сторонних ресурсах, а также в уже тиражированных и распространённых печатных материалах. 

 

11. Срок действия, отказ от договора и возврат денежных средств 

11.1. Договор вступает в силу с момента акцепта Оферты Клиентом и действует до момента его 

расторжения по инициативе одной из Сторон либо до окончания срока действия Абонемента. 

11.2. Расторжение по инициативе Клиента: 

11.2.1. Клиент вправе отказаться от исполнения договора в любое время на основании ст. 32 

Закона РФ № 2300-1 «О защите прав потребителей». 

11.2.2. Заявление о расторжении подаётся в письменном виде на рецепции Клуба либо 

дистанционным способом (посредством электронной почты). 

11.2.3. Договор считается расторгнутым в день получения Исполнителем заявления от Клиента. 

11.3. Порядок возврата денежных средств по инициативе Клиента: 

11.3.1. Сумма возврата денежных средств зависит от статуса Абонемента (активирован или нет) 

на дату расторжения договора: 

• До активации Абонемента: Если Клиент ещё не приступил к занятиям и не наступил срок 

автоматической активации (согласно п. 6.2.2), Клиенту возвращается 100% уплаченной суммы. 

• После активации Абонемента: Если Абонемент уже был активирован, сумма возврата 

рассчитывается как разница между фактически уплаченной Клиентом стоимостью и стоимостью 

фактически оказанных услуг. 

11.3.2. При этом стоимость фактически оказанных услуг определяется исходя из полной 

стоимости выбранного тарифа согласно Прейскуранту, действующему на момент расторжения, 

без учёта скидок, льгот и специальных предложений, применённых при покупке. 

11.3.3. Неявка Клиента в Клуб после наступления даты активации (в том числе автоматической) 

не является основанием для продления срока действия Абонемента или признания услуг не 

оказанными. 

11.4. Расторжение по инициативе Исполнителя в связи с нарушениями: 

11.4.1. Исполнитель вправе расторгнуть договор в одностороннем внесудебном порядке в 

следующих случаях: 

а) существенного нарушения Клиентом условий договора или Правил Клуба; 

б) причинения вреда имуществу Клуба или третьим лицам, агрессивного поведения, участия в 

драках или конфликтах; 

в) оказания несанкционированных Клубом услуг (персональные тренировки, консультации), 

ведения агитационной или коммерческой деятельности на территории Клуба. 

https://slavtek-fitnes.ru/


11.4.2. Исполнитель уведомляет Клиента за 3 (три) календарных дня до даты расторжения (по e-

mail, СМС или мессенджеру, указанному при заключении договора). 

11.4.3. При расторжении по данным основаниям возврат средств осуществляется за фактически 

неиспользованные дни после активации согласно правилам п. 11.3.2. 

11.5. Расторжение в связи с прекращением деятельности Клуба: 

Исполнитель вправе расторгнуть договор в случае прекращения деятельности Клуба, уведомив 

об этом Клиента за 30 (тридцать) календарных дней. В этом случае Клиенту возвращается 

стоимость фактически неиспользованного времени Абонемента пропорционально. 

11.6. Сроки и порядок осуществления выплаты: 

11.6.1. Возврат денежных средств осуществляется в течение 10 (десяти) календарных дней с даты 

получения заявления (или даты официального расторжения договора Исполнителем). 

11.6.2. Для оформления возврата Клиент обязан заполнить бланк заявления (предоставляется на 

рецепции Клуба) с указанием банковских реквизитов для перечисления средств. 

 

12. Персональные тренировки (если приобретаются отдельно) 

12.1. Запись на персональную тренировку осуществляется на рецепции по согласованию с 

тренером. 

12.2. Подтверждением проведения персональной тренировки является отметка администратора 

(в учётной системе/клип-карте/ином учётном документе) в присутствии Клиента. 

12.3. Отказ от персональной тренировки с сохранением оплаты возможен не позднее чем за 24 

часа до тренировки (если иное не установлено правилами/тарифом). 

 

13. Форс-мажор 

13.1. Стороны освобождаются от ответственности за неисполнение обязательств вследствие 

обстоятельств непреодолимой силы, подтверждённых в установленном порядке. 

 

14. Порядок рассмотрения обращений и споров 

14.1. Обращения направляются по контактам Исполнителя (раздел 15). 

14.2. Споры разрешаются в соответствии с законодательством РФ; права потребителя, 

предусмотренные Законом РФ № 2300-1 (включая правила подсудности), настоящей Офертой не 

ограничиваются. 

 

15. Реквизиты Исполнителя и контакты 

ООО «Константа Мед» 

Генеральный директор: Бикташева Анна Анатольевна (на основании Устава) 

ОГРН 1078603010530 

ИНН 8603149510 / КПП 860301001 

Юр. / факт. адрес: 628616, РФ, ХМАО — Югра, г. Нижневартовск, проспект Победы, здание 20 

р/с 40702810000000001974 в АО КБ «Приобье» г. Нижневартовск 

БИК 047169777 / к/с 30101810800000000777 

Тел.: 8 (3466) 248-111 (ресепшен), 8 (3466) 42-30-08 (бухгалтерия) 

E-mail: km457034@yandex.ru 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

к Публичной оферте о заключении договора 

на оказание физкультурно-оздоровительных услуг 

(фитнес-центр «СЛАВТЭК FITNESS») 

 

ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА И ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ 

фитнес-центра «СЛАВТЭК FITNESS» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила устанавливают обязательные требования внутреннего распорядка и 

техники безопасности при посещении фитнес-центра «СЛАВТЭК FITNESS» (далее — Клуб), а 

также порядок поведения посетителей в целях обеспечения безопасности, сохранности 

имущества и соблюдения санитарных норм. 

1.2. Правила являются локальным актом Исполнителя (ООО «Константа Мед») и применяются 

ко всем лицам, находящимся на территории Клуба, включая Клиентов и Гостей, с момента входа 

на территорию Клуба до момента выхода. 

1.3. Настоящие Правила являются неотъемлемой частью договора оказания физкультурно-

оздоровительных услуг (публичной оферты). Акцептуя Оферту (оплачивая абонемент/клубную 

карту), Клиент подтверждает ознакомление и согласие соблюдать Правила. 

1.4. Правила размещаются: на рецепции Клуба в общедоступном месте; при наличии 

официального интернет-ресурса Клуба — также на таком ресурсе. 

1.5. В целях применения настоящих Правил требования, установленные для Клиента, 

распространяются также на Гостя, если иное прямо не установлено условиями гостевого визита. 

Гость обязан соблюдать настоящие Правила наравне с Клиентами. 

1.6. Изменение Правил: Клуб вправе вносить изменения, обеспечивая размещение новой 

редакции на рецепции и/или на официальных ресурсах Клуба (при наличии) не менее чем за 7 

календарных дней до вступления изменений в силу, если иной срок не установлен 

законодательством РФ. 

 

2. Режим работы, доступ в Клуб, идентификация 

2.1. Режим работы Клуба: 

• Понедельник — пятница: 07:00–22:30 

• Суббота — воскресенье: 07:00–23:00 

Вход в Клуб прекращается за 60 минут до окончания работы. В праздничные дни режим может 

быть изменён (информация размещается на рецепции заранее).2.2. Вход в Клуб осуществляется 

при предъявлении Клубной карты/средства идентификации (при наличии). Передача средств 

идентификации третьим лицам запрещена. 

2.3. При отсутствии у Клиента/Гостя средства идентификации Клуб вправе запросить документ, 

удостоверяющий личность, и/или отказать во входе до подтверждения права посещения. 

2.4. Клуб вправе временно ограничить доступ Клиента/Гостя при: 

• отсутствии оплаты/истечении срока действия абонемента; 

• нарушении настоящих Правил; 

• нахождении в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения; 

• создании угрозы жизни и здоровью Клиента/Гостя или третьих лиц, порче имущества; 

• иных случаях, предусмотренных законом и условиями договора. 

 

3. Требования к состоянию здоровья и общая безопасность 

3.1. Клиент/Гость обязан до начала занятий самостоятельно оценивать состояние здоровья и 

учитывать противопоказания к физическим нагрузкам. 

3.2. Клуб рекомендует пройти медицинский осмотр/получить консультацию врача при наличии 

хронических заболеваний, беременности, сомнений в допустимости нагрузок, а также лицам 

старше 65 лет, несовершеннолетним. 

3.3. Посещение занятий во время беременности возможно при наличии рекомендаций врача и 

при условии выбора нагрузок, соответствующих состоянию здоровья. Персонал Клуба вправе не 



допустить до занятия при наличии объективных признаков риска для здоровья. 

3.4. Принимая настоящую Оферту, законный представитель подтверждает отсутствие 

медицинских противопоказаний к занятиям физической культурой у несовершеннолетнего, при 

необходимости предоставляет медицинскую справку при наличии соответствующих 

рекомендаций врача. 

3.5. Клуб вправе установить возрастные ограничения для отдельных программ и отказать в 

допуске при несоответствии возраста или физического состояния требованиям безопасности. 

3.6. Запрещается приступать к занятиям и/или продолжать занятия при: 

• ухудшении самочувствия (головокружение, тошнота, резкая боль, слабость и др.); 

• признаках инфекционного/кожного заболевания, повышенной температуре; 

• незаживших травмах, при которых занятия могут усугубить состояние. 

3.7. При ухудшении самочувствия Клиент обязан прекратить тренировку и сообщить персоналу. 

При необходимости вызывается скорая помощь (112). 

 

4. Общие правила поведения и использования помещений 

4.1. Клиент/Гость обязан: 

• соблюдать чистоту, правила личной и общей гигиены; 

• использовать спортивную одежду и сменную обувь; 

• бережно относиться к имуществу Клуба и немедленно сообщать персоналу о неисправностях 

оборудования и инцидентах. 

4.2. Хранение вещей: 

• личные вещи рекомендуется хранить в шкафчиках раздевалки; 

• не оставлять вещи без присмотра. 

4.3. Клуб не несёт ответственности за оставленные без присмотра личные вещи Клиента/Гостя, 

за исключением случаев, предусмотренных законодательством РФ. 

4.4. После выполнения упражнений инвентарь возвращается на место хранения. 

4.5. Во избежание травм запрещено использовать неисправные тренажёры/инвентарь. При 

обнаружении неисправности необходимо прекратить использование и сообщить персоналу. 

 

5. Запрещённые действия (режим запретов) 

Клиенту/Гостю запрещается: 

5.1. Находиться в Клубе в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, 

употреблять алкоголь, наркотические вещества и курить на территории Клуба. 

5.2. Проносить и хранить опасные предметы и вещества, включая (но не ограничиваясь) оружие, 

взрывчатые, легковоспламеняющиеся, ядовитые, едкие вещества. 

5.3. Входить и находиться в служебных и технических помещениях. 

5.4. Использовать уличную обувь в тренировочных зонах; тренироваться: 

• босиком или в носках (кроме специальных занятий, если предусмотрено); 

• в открытой обуви (сланцы/тапочки) в тренажёрном зале; 

• в обуви на каблуках/с шипами. 

В тренажёрном зале допускается только закрытая спортивная обувь с нескользящей подошвой. 

5.5. Принимать пищу в тренировочных зонах, зонах отдыха и раздевалках (напитки допускаются 

в закрытых пластиковых бутылках). 

5.6. Использовать парфюмерию и мази с резким запахом; применять средства, загрязняющие 

оборудование и помещения (масла, грязевые составы и т.п.). 

5.7. Самостоятельно проводить на территории Клуба тренировки/инструктаж/консультации 

другим посетителям, оказывать услуги «тренера» без согласования с Клубом, осуществлять 

рекламную/предпринимательскую деятельность. 

5.8. Передвигать тренажёры, выносить инвентарь из предназначенных зон, перемещать мебель 

без разрешения персонала. 

5.9. Бросать и/или неаккуратно опускать оборудование (гантели, штанги, диски и т.п.), создавать 

шум, угрожающий безопасности или мешающий другим посетителям. 

5.10. Самостоятельно менять настройки инженерных систем и оборудования Клуба 

(температура, освещение, громкость, ТВ-панели), пользоваться аппаратурой Клуба без 



разрешения. 

5.11. Резервировать тренажёры/инвентарь/места длительным оставлением личных вещей. 

5.12. Находиться в Клубе с животными. 

5.13. Использовать ненормативную лексику, вести себя агрессивно/оскорбительно, совершать 

действия сексуального характера, нарушать общественный порядок. 

5.14. Собирать/распространять персональные данные других посетителей и работников Клуба, 

сведения об их частной жизни. 

 

6. Правила техники безопасности в тренажёрном зале и на кардиотренажёрах 

6.1. До начала занятий Клиент обязан ознакомиться с правилами использования оборудования, 

пройти Вводный инструктаж по технике безопасности. 

6.2. Запрещается заниматься на неисправном оборудовании. При неисправности — прекратить 

упражнение и сообщить персоналу. 

6.3. Перед тренировкой рекомендуется разминка; нагрузка увеличивается постепенно. 

6.4. При выполнении упражнений со штангой/свободными весами: 

• использовать замки/фиксаторы (если предусмотрены); 

• базовые упражнения выполнять со страховкой (при необходимости); 

• диски со штанги снимать попеременно с каждой стороны; 

• не бросать гантели/диски. 

6.5. Перед упражнениями с отягощением протереть руки/использовать перчатки; при 

необходимости применять средства усиления хвата. 

6.6. На кардиотренажёрах запрещено резко менять нагрузку/скорость/сопротивление. На беговой 

дорожке: начинать с минимальной скорости, завершать тренировку после полной остановки 

ленты. 

6.7. Запрещается ставить открытые ёмкости с напитками на тренажёры и оборудование. 

6.8. Запрещается жевать резинку во время тренировки. 

 

7. Несовершеннолетние 

7.1. Допуск несовершеннолетних к занятиям осуществляется только при наличии письменного 

согласия родителя (законного представителя) (Приложение № 3 к настоящей Оферте). 

7.2. Самостоятельное нахождение детей до 14 лет в тренажёрном зале запрещено, за 

исключением: 

• участия в организованных групповых занятиях; 

• занятий с персональным тренером; 

• нахождения в сопровождении родителя (если это предусмотрено тарифом). 

7.3. Групповые занятия для несовершеннолетних проводятся: 

• по утверждённому расписанию; 

• с учётом возрастных особенностей; 

• под контролем инструктора Клуба. 

7.4. Родитель (законный представитель): 

• подтверждает отсутствие медицинских противопоказаний; 

• обязуется довести до сведения ребёнка настоящие Правила; 

• несёт ответственность за поведение несовершеннолетнего и причинённый им ущерб. 

7.5. Клуб вправе отказать в допуске несовершеннолетнего к занятию при наличии признаков 

заболевания, недомогания либо нарушений дисциплины. 

7.6. Несовершеннолетним запрещается посещение сауны без сопровождения законного  

представителя. 

7.7. До начала занятия законный представитель обязан передать ребёнка непосредственно 

инструктору. После окончания занятия законный представитель обязан вовремя встретить 

ребёнка у выхода из тренировочной зоны. 

7.8. Инструктор несёт ответственность за безопасность ребёнка исключительно во время 

проведения занятия. До начала занятия и после его окончания ответственность за жизнь, здоровье 

и поведение ребёнка несёт законный представитель. 

 



8. Душевая и сауна (СПА-зона) 

8.1. Перед посещением и после сауны/бани необходимо принимать душ. 

8.2. Запрещается посещение сауны при наличии противопоказаний (в т.ч. заболеваний сердечно-

сосудистой системы), а также при плохом самочувствии. 

8.3. Запрещается перед посещением сауны употреблять кофеинсодержащие напитки и 

энергетики. 

8.4. В душевой/сауне запрещено: 

• находиться в состоянии опьянения; 

• вносить стеклянные ёмкости; 

• бриться, стричь волосы/ногти, скоблить пятки; 

• использовать косметические средства на грязевой/масляной основе; 

• распылять аэрозоли и лить воду/вещества на нагревательные элементы; 

• находиться в металлических украшениях; 

• взбираться на полки в обуви. 

8.5. В сауне использовать полотенце/простыню, находиться без обуви (сланцев). В душевой 

иметь индивидуальную сменную обувь. 

8.6. В душевой запрещается использовать шампуни с красителем. 

 

9. Видеонаблюдение, фото- и видеосъёмка 

9.1. В целях безопасности и сохранности имущества в помещениях Клуба (кроме туалетных 

комнат, душевых, сауны, раздевалок) ведётся видеонаблюдение. 

9.2. Фото- и видеосъёмка Клиентом/Гостем допускается при соблюдении одновременно 

следующих условий: 

• не нарушает права и законные интересы третьих лиц (в т.ч. право на изображение); 

• не ведётся в раздевалках/душевых/сауне/туалетных комнатах; 

• не создаёт помех и угрозы безопасности (штативы/стабилизаторы и иное оборудование — 

только по согласованию с администрацией); 

• коммерческая съёмка (реклама, обзоры с извлечением прибыли, онлайн-тренировки и т.п.) — 

только по согласованию с Клубом. 

 

10. Последствия нарушения Правил. Ответственность 

10.1. Клиент/Гость, нарушающий настоящие Правила, предупреждается персоналом Клуба. 

10.2. При грубом или повторном нарушении настоящих Правил Клуб вправе: 

• временно ограничить доступ Клиента/Гостя на территорию Клуба; 

• расторгнуть договор на оказание услуг с Клиентом в одностороннем порядке в порядке и на 

условиях, предусмотренных Офертой и законодательством РФ. 

10.3. Клиент несёт материальную ответственность за ущерб, причинённый имуществу Клуба 

вследствие нарушения настоящих Правил, в размере причинённого ущерба (при наличии 

оснований, предусмотренных законом). 

10.4. Клуб не несёт ответственности за вред, причинённый жизни и здоровью Клиента вследствие 

нарушения Клиентом настоящих Правил, если отсутствуют недостатки услуги или 

ненадлежащие условия оказания услуг, за которые отвечает Исполнитель в соответствии с 

законодательством РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

к Публичной оферте о заключении договора 

на оказание физкультурно-оздоровительных услуг 

(фитнес-центр «СЛАВТЭК FITNESS») 

 

 

ВВОДНЫЙ ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЛЯ КЛИЕНТОВ И ГОСТЕЙ КЛУБА 

 

1. Общие положения 

1.1. Инструктаж обязателен для всех Клиентов перед началом занятий и подтверждает 

ознакомление с обязательными требованиями безопасности при использовании оборудования в 

тренажёрном зале, на групповых занятиях, посещении душевой/сауны и нахождении на 

территории Клуба. 

1.2. Клиент обязан соблюдать требования персонала Клуба, правила эксплуатации тренажёров и 

инвентаря, не создавать угрозу себе и окружающим. 

2. Медицинские противопоказания и самочувствие 

2.1. Клиент предупреждён, что физические нагрузки могут иметь противопоказания. 

2.2. Запрещено приступать к тренировке при плохом самочувствии, повышенной температуре, 

острых болях, головокружении, признаках ОРВИ/кожных/инфекционных заболеваний. 

2.3. При ухудшении самочувствия во время занятия Клиент обязан: немедленно прекратить 

тренировку, сообщить тренеру/администратору, при необходимости обратиться за медпомощью 

(112). 

3. Общие правила поведения в залах 

3.1. Тренироваться только в спортивной одежде и закрытой спортивной обуви с нескользящей 

подошвой. 

3.2. Запрещено: употребление алкоголя, наркотических веществ, курение на территории Клуба; 

тренировки в состоянии опьянения; нахождение в служебных помещениях. 

3.3. Личные вещи хранить в шкафчиках; ценные вещи не оставлять без присмотра. 

3.4. После выполнения упражнений возвращать инвентарь на места хранения. 

4. Безопасность в тренажёрном зале (силовое оборудование/свободные веса) 

4.1. Перед началом занятия выполнить разминку, начинать с умеренной нагрузки, повышать 

нагрузку постепенно. 

4.2. Запрещено использовать неисправные тренажёры/инвентарь. При выявлении неисправности 

— прекратить использование и сообщить персоналу. 

4.3. При упражнениях со штангой/свободными весами: 

• использовать замки/фиксаторы (если предусмотрены конструкцией); 

• при работе с большими весами использовать страховку (напарник/тренер) и/или силовую раму; 

• не бросать гантели/диски; 

• разбирать штангу попеременно с двух сторон; 

• выполнять упражнения со свободными весами на безопасной дистанции от зеркал/других 

посетителей. 

4.4. Следить за тем, чтобы предметы одежды/шнурки/полотенца не попадали в движущиеся части 

тренажёров; снять украшения/опасные предметы. 

4.5. Не отвлекать человека, выполняющего упражнение; соблюдать дистанцию. 

4.6. При выполнении базовых упражнений (приседания, становая тяга) рекомендуется 

использовать атлетический пояс, кистевые бинты, лямки для исключения травм. 

4.7. Перед выполнением упражнений с отягощением тщательно протирать руки или использовать 

специальные перчатки и усилители хвата (лямки). 

5. Кардиотренажёры 

5.1. Перед началом работы убедиться в устойчивом положении на тренажёре, использовать 

поручни по назначению. 

5.2. Запрещено резко увеличивать скорость/сопротивление, резко останавливаться после 

интенсивной нагрузки. 



5.3. Тренировку завершать после полной остановки движущихся частей. 

5.4. При головокружении/тошноте/боли в груди — немедленно прекратить занятие и обратиться 

к персоналу. 

5.5. Запрещается прикасаться к движущимся блочным частям тренажёров и бросать гантели. 

5.6. Запрещается ставить открытые шейкеры и бутылки с водой на тренажёры. 

6. Групповые занятия 

6.1. Выполнять указания тренера, соблюдать разметку/дистанцию, не использовать инвентарь без 

команды тренера. 

6.2. При любых болевых ощущениях — прекратить выполнение упражнения и сообщить тренеру. 

7. Несовершеннолетние 

7.1. Самостоятельное посещение тренажёрного зала несовершеннолетними до 16 лет допускается 

только в порядке, установленном Правилами Клуба (например, с родителем/персональным 

тренером и при соблюдении возрастных ограничений). 

7.2. Особенности групповых занятий для несовершеннолетних: 

7.2.1. Ребёнок обязан беспрекословно выполнять команды тренера. 

7.2.2. Запрещено использовать спортивный инвентарь (мячи, скакалки, степ-платформы и др.) до 

команды тренера или в его отсутствие. 

7.2.3. При возникновении боли, недомогания или необходимости выйти в туалет ребёнок должен 

незамедлительно сообщить об этом тренеру. 

7.2.4. Запрещено толкаться, бегать по залу (если это не предусмотрено упражнением) и вступать 

в конфликты с другими участниками группы. 

7.2.5. После занятия ребёнок должен аккуратно убрать использованный инвентарь на место под 

руководством тренера. 

8. Душевая и сауна 

8.1. Посещение душевой/сауны — только при отсутствии медицинских противопоказаний. 

8.2. В душевой/сауне запрещено: стеклянная тара; косметические/масляные/грязевые средства;  

бритьё/стрижка; распыление аэрозолей; лить воду/вещества на нагревательные элементы;  

нахождение в состоянии опьянения. 

8.3. Использовать индивидуальную сменную обувь; в сауне использовать полотенце/простыню;  

не находиться в металлических украшениях. 

8.4. При ухудшении самочувствия — немедленно покинуть сауну, при необходимости 

обратиться к персоналу. 

9. Действия при чрезвычайных ситуациях, пожаре, травме 

9.1. При ухудшении самочувствия: 

• немедленно прекратить выполнение упражнений; 

• сообщить персоналу Клуба; 

• принять безопасное положение (сидя/лёжа); 

• вызвать скорую помощь (112/103). 

9.2. При получении травмы: 

• прекратить занятие; 

• сообщить персоналу Клуба; 

• персонал организует оказание первичной помощи и при необходимости вызывает скорую 

помощь. 

9.3. При обнаружении пожара или задымления: 

• немедленно сообщить персоналу Клуба; 

• покинуть помещение по путям эвакуации согласно плану эвакуации; 

• при необходимости вызвать пожарную службу (101/112). 

9.4. Телефоны экстренных служб: 

• Скорая помощь: 103 

• Пожарная служба: 101 

• Полиция: 102 

• Единый экстренный номер: 112 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

к Публичной оферте о заключении договора 

на оказание физкультурно-оздоровительных услуг 

(фитнес-центр «СЛАВТЭК FITNESS») 

 

Форма №1 

 

ООО «Константа Мед» (фитнес-центр «СЛАВТЭК FITNESS») 

 

РЕГИСТРАЦИОННАЯ КАРТА КЛИЕНТА 

 

1. ДАННЫЕ КЛИЕНТА 

ФИО: ____________________________________________________________________ 

Дата рождения: «______» _____________ ____ г. 

Паспорт: серия ________ № ____________ выдан _____________________________ 

____________________________________ дата выдачи «» _____________ ____ г. 

Телефон: +7 (__)_______________ E-mail: __________________________________ 

 

2. СВЕДЕНИЯ О ПОКУПКЕ 
Тариф/Абонемент: _______________________________________________________ 

Сумма оплаты: _____________________ руб. Дата оплаты: «_» _______ 20 г. 

 

3. ПРИСОЕДИНЕНИЕ К ОФЕРТЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ 

Настоящим подтверждаю: 

3.1. До совершения оплаты я был(а) в полном объёме ознакомлен(а) с Публичной офертой о 

заключении договора на оказание физкультурно-оздоровительных услуг (включая Приложение 

№1 «Правила клуба» и Приложение №2 «Вводный инструктаж по технике безопасности»), 

размещённой на сайте https://slavtek-fitnes.ru/ и на информационном стенде Клуба. 

3.2. Производя оплату, я акцептую (принимаю) условия указанной Оферты (для лиц от 14 до 18 

лет* — с согласия законного представителя). Договор считается заключённым с момента оплаты. 

3.3. Прошёл(ла) вводный инструктаж по технике безопасности. Подтверждаю, что у меня (у 

несовершеннолетнего) отсутствуют медицинские противопоказания для занятий физической 

культурой. Уведомлен(а) о рисках получения травм и несу ответственность за состояние 

здоровья. 

 

4. СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Настоящим даю согласие ООО «Константа Мед» (ОГРН 1078603010530, адрес: г. 

Нижневартовск, проспект Победы, здание 20) на обработку моих персональных данных, а также 

персональных данных несовершеннолетнего (если применимо), любыми законными способами 

(сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение, извлечение, использование, 

передача, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение) в целях заключения и 

исполнения договора, учёта посещений, информирования и рассмотрения обращений. С 

Политикой обработки персональных данных ознакомлен(а). Порядок отзыва согласия мне 

разъяснён. 

 

5. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ И МАРКЕТИНГ (добровольно) 

Подтверждаю, что данные согласия не являются условием оказания услуг. Я вправе отказаться 

от их предоставления без негативных последствий: 

☐ МАРКЕТИНГ: Я выражаю согласие на получение от ООО «Константа Мед» информации о 

новостях, акциях, скидках и услугах посредством SMS, мессенджеров, телефонных звонков и 

электронной почты. 

https://slavtek-fitnes.ru/


☐ ФОТО- И ВИДЕОСЪЁМКА: Я выражаю согласие на использование моего изображения и/или 

изображения несовершеннолетнего (фото, видео), полученного в ходе занятий, для размещения 

на сайте, в социальных сетях и рекламных материалах Клуба. 

 

6. ОСОБОЕ УВЕДОМЛЕНИЕ 

Уведомлен(а), что физическая нагрузка может иметь противопоказания. При наличии 

медицинских ограничений или ухудшении самочувствия обязуюсь не приступать к занятиям, а 

при необходимости — прекратить тренировку и обратиться к персоналу Клуба. 

Настоящим дополнительно подтверждаю, что мне разъяснены и мне понятны следующие 

условия Оферты: 

• Если я не совершу первое посещение в течение 14 календарных дней с даты оплаты Абонемента, 

активация происходит автоматически на 15-й календарный день с даты покупки. 

• Неявка в Клуб после наступления даты активации (в том числе автоматической) не является 

основанием для продления срока действия Абонемента или признания услуг не оказанными. 

 

Подпись Клиента: _______________ / __________________ 

Дата: «__» _____________ 20 г. 

 

 

 

*СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ 

(для несовершеннолетних от 14 до 18 лет) 
 

Я, ____________________________________________________ (ФИО законного представителя 

несовершеннолетнего), 

паспорт: серия ________ № ____________ выдан 

_____________________________________________________, 

степень родства (мать / отец / попечитель / иное): _________________, 

Телефон: +7 (__)_______________ E-mail: __________________________________ 

являясь законным представителем несовершеннолетнего: 

ФИО ребёнка: _____________________________________________________________ 

дата рождения: «___» _____________ ____ г., 

настоящим подтверждаю своё согласие на заключение Договора (акцепт Публичной оферты 

фитнес-центра «СЛАВТЭК FITNESS») и получение несовершеннолетним физкультурно-

оздоровительных услуг (в т.ч. групповых занятий). 

С Публичной офертой, Правилами Клуба и Техникой безопасности ознакомлен(а), принимаю 

ответственность за соблюдение ребёнком указанных правил. Уведомляю, что ребёнок не имеет 

медицинских противопоказаний для занятий спортом. 

 

Подпись законного представителя: _______________ / __________________________ 

Дата: «____» _____________ 20____ г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Форма №2 

ООО «Константа Мед» (фитнес-центр «СЛАВТЭК FITNESS») 

 

РЕГИСТРАЦИОННАЯ КАРТА КЛИЕНТА (до 14 лет) 

 

1. ДАННЫЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ 

ФИО: ____________________________________________________________________ 

Дата рождения: «» _____________ ____ г. 

Паспорт: серия ________ № ____________ выдан _____________________________ 

____________________________________ дата выдачи «___» _____________ ____ г. 

Телефон: +7 (__)_______________ E-mail: __________________________________ 

Степень родства (мать / отец / опекун / иное): ____________________________ 

 

 

2. ДАННЫЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

ФИО ребёнка: _____________________________________________________________ 

Дата рождения: «» _____________ ____ г. 

Документ (свидетельство о рождении): серия ________ № ____________ 

выдан __________________________________ дата выдачи «» ___________ ____ г. 

 

3. СВЕДЕНИЯ О ПОКУПКЕ 

Тариф/Абонемент: _______________________________________________________ 

Сумма оплаты: _____________________ руб. Дата оплаты: «_» _______ 20 г. 

 

4. ПРИСОЕДИНЕНИЕ К ОФЕРТЕ И СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ 

Настоящим подтверждаю: 

4.1. До совершения оплаты я был(а) в полном объёме ознакомлен(а) с Публичной офертой о 

заключении договора на оказание физкультурно-оздоровительных услуг (включая Приложение 

№1 «Правила клуба» и Приложение №2 «Вводный инструктаж по технике безопасности»), 

размещённой на сайте https://slavtek-fitnes.ru/ и на информационном стенде Клуба. 

4.2. Производя оплату, я заключаю Договор в интересах несовершеннолетнего, не достигшего 14 

лет, и за свой счёт. Договор считается заключённым с момента оплаты. 

4.3. Даю своё согласие на посещение несовершеннолетним фитнес-центра «СЛАВТЭК 

FITNESS» и получение физкультурно-оздоровительных услуг, в том числе групповых занятий. 

4.4. С Публичной офертой, Правилами Клуба и Техникой безопасности ознакомлен(а), принимаю 

ответственность за соблюдение ребёнком указанных правил. Уведомляю, что ребёнок не имеет 

медицинских противопоказаний для занятий спортом. 

 

5. СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

Настоящим даю согласие ООО «Константа Мед» (ОГРН 1078603010530, адрес: г. 

Нижневартовск, проспект Победы, здание 20) на обработку моих персональных данных, а также 

персональных данных несовершеннолетнего (ФИО, дата рождения, данные свидетельства о 

рождении, телефон, e-mail) любыми законными способами (сбор, запись, систематизация, 

накопление, хранение, уточнение, извлечение, использование, передача, обезличивание, 

блокирование, удаление, уничтожение) в целях заключения и исполнения договора, учёта 

посещений, информирования и рассмотрения обращений. С Политикой обработки персональных 

данных ознакомлен(а). Порядок отзыва согласия мне разъяснён. 

 

6. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ И МАРКЕТИНГ (добровольно) 

Подтверждаю, что данные согласия не являются условием оказания услуг. Я вправе отказаться 

от их предоставления без негативных последствий: 

☐ МАРКЕТИНГ: Я выражаю согласие на получение от ООО «Константа Мед» информации о 

новостях, акциях, скидках и услугах посредством SMS, мессенджеров, телефонных звонков и 

электронной почты. 

https://slavtek-fitnes.ru/


☐ ФОТО- И ВИДЕОСЪЁМКА: Я выражаю согласие на использование изображения 

несовершеннолетнего (фото, видео), полученного в ходе занятий и мероприятий, для размещения 

на официальном сайте, в социальных сетях и иных информационных и рекламных материалах 

Клуба с целью демонстрации процесса тренировок и популяризации спорта. 

 

7. ОСОБОЕ УВЕДОМЛЕНИЕ 

Уведомлен(а), что физическая нагрузка может иметь противопоказания. При наличии 

медицинских ограничений или ухудшении самочувствия обязуюсь не допускать ребёнка к 

занятиям, а при необходимости — прекратить его тренировку и обратиться к персоналу Клуба. 

Настоящим дополнительно подтверждаю, что мне разъяснены и мне понятны следующие 

условия Оферты: 

• Если несовершеннолетний не совершит первое посещение в течение 14 (четырнадцати) 

календарных дней с даты оплаты Абонемента, активация происходит автоматически на 15-й 

(пятнадцатый) календарный день с даты покупки. 

• Неявка несовершеннолетнего в Клуб после наступления даты активации (в том числе 

автоматической) не является основанием для продления срока действия Абонемента или 

признания услуг не оказанными. 

 

Подпись законного представителя: _______________ / __________________________ 

Дата: «___» _____________ 20___ г. 

 


